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| DISCIPLINA: Introducéio & Engenharia de Seguranca do Trabalho | CODIGO: DECMA.18 |
VALIDADE: Inicio: Fevereiro/2014 Término:
Carga Horéria : Total: 30 horas/aula Semanal:2 aulas Créditos:2

Modalidade : Teoérica
Classificagdo do Conteudo pelas DCN : Profissionalizante

Ementa:
Conhecer, aplicar e avaliar as normas referentes a seguranca do trabalho, gerir projetos de
gestdo integrada de processos com enfoque na melhoria continua das condigdes de trabalho.

Curso (s) Periodo Eixo Obrig. Optativa
Engenharia Civil 50 Humanidades e Ciéncias Sociais Sim N&o
Aplicadas a Engenharia

Departamento/Coordenagéo : Departamento de Engenharia Civil e Meio
Ambiente/Coordenacao do Curso de Engenharia Civil.

INTERDISCIPLINARIDADES
Pré-requisitos Cddigo

Co-requisitos

Disciplinas para as quais é pré -requisito

Disciplinas para as quais € co -requisito

Objetivos: A disciplina devera possibilitar ao estudante

Conhecimento das normas de seguranca do trabalho; conhecimento e implantacdo de
programas de melhoria continua dos ambientes de trabalho; visdo ampla de seguranca do
trabalho integrada a processos produtivos com objetivos sociais, ambientais e de melhoria da
qualidade.

Unidades de ensino Carga-horaria
Horas/aula

1 |Introducéo

Plano de ensino, programa,; critérios de aprovacao; bibliografia
recomendada; verificacdo do aproveitamento; provas.
Organizacdo do processo de trabalho em saude; promocéo da 2
saude e seguranca do trabalho; promocdo da biosseguranca
nas alteracbes de saude; educacdo para o autocuidado;
prestacdo dos primeiros socorros.

2 |Introducéo
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Estudo de seguranca, higiene e saude dos trabalhadores:
histérico; seguranca no trabalho; higiene ocupacional; acidente
do trabalho; beneficios; consequéncias; responsabilidade civil e 2
criminal;estatisticas; analise e investigacdo dos acidentes.

3 |INR -4 SESMET

Consideragoes; dimensionamento; qualificacéao dos
profissionais; atribui¢cdes dos profissionais; comentérios sobre a
NR — 4. 2

4 |NR -5 CIPA

Constituicho Federal; organizagdo; garantias dos Cipistas;
atribuicbes da Cipa; funcionamento da Cipa; treinamento;

processo Eleitoral;das contratantes e contratadas;mapa de 2
risco.

5 |NR -6 EPI
Conceito; obrigagbes quanto aos EPI's; certificado de
Aprovacao; competéncia do Ministério do Trabalho; selecdo 2
dos EPI’s; gerenciamento do uso de EPI’s.

6 |NR-7 PCMSO 2

Responsabilidade do PCMSO; desenvolvimento do PCMSO;
tipos de exames; atestado de salde ocupacional; planejamento
anual do PCMSO; procedimentos de avaliacdo médica. 2

7 INR -9 PPRA

Estrutura do PPRA;desenvolvimento do PPRA;registro dos
dados;Responsabilidades;relacéo entre LTCAT, PPRA, PPP. 2

8 | Higiene Ocupacional

Ruido; vibragao; calor; frio; radiagdo lonizante e ndo ionizante;
agentes quimicos; agentes bioldgicos. 2

9 |Insalubridade / Periculosidade /  Aposentadoria Especial 2

10 |NR — 17 Ergonomia

Conceito; levantamento, transporte e descarga industrial de
peso;mobilidrio dos postos de trabalho;equipamentos dos 2
postos de trabalho;organizagdo do trabalho; condi¢des
ambientais do trabalho.

11 | Ferramentas de Gestdo em SSO

Didlogo diario de seguranca; registro de quase acidente;
procedimentos operacionais; metas e monitoramento; 2

12 | Primeiros socorros
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Conceitos aplicados; aspectos legais;mandamentos do
socorrista;o perfil do socorrista em emergéncia;as fases do
socorro;EPI em primeiros socorros;principais responsabilidades 2
na escolha do transporte;manipulagdo e transporte de
vitimas;emergéncias médicas.

13 | Biosseguranga

Principios; conceitos; educacdo ambiental: gerenciamento de

residuos 2
14 INR-8

Edificacdes: requisitos técnicos minimos que devem ser

observacdes nas edificagbes para garantir seguranca e 2

conforto aos que nela trabalham.

Total 30

Bibliografia Basica
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